
Møte i arbeidsgruppen for idrettskolen 5/7-16 

Tilstede: Liv Anita, Bente, Ingrid og Solrunn 

 

Friidrett utgår ifra idrettskolen 

Noen småjustering på årshjulet: Motorisk trening kommer inn istedet for friidrett 

stor gruppe. Ski stor gruppe flyttet fra tirsdager til mandager. Håndball tirsdager 

og torsdager på videregående må flyttes til 17-18 pga at videregående har eget 

opplegg der fra kl 18. Vi har sendt ut forepørsel om vi kan ha gymsalen til kl 18 30, 

hvis ja der så opprettholdes det "gml" klokkeslettet 17 30- 18 30. 

 

Vi har jobbet med treningskabalen, ringt rundt og fått mye på plass. 

Pr dagens dato mangler vi følgsende: 

LITEN GRUPPE: 4 stk på fotball, 1 stk på motorisk trening, 5 stk på svømming og 2 

stk på ski 

STOR GRUPPE: 1 stk montorisk trening,2 stk til håndball (1 for jentene og 1 for 

guttene), 2 stk på ski og 4 på fotball 2009( 2stk for jentene og 2 stk for guttene) 

Itillegg har vi ikke på plass oppmenn (kanskje Silje Olaussen for stor gruppe) og vi 

har heller ikke på plass 1 stk i arbeidsgruppa som kan ha ansvar for motorisk 

trening. 

Vi fortsetter å spørre rundt oss og vi legg ut på idrettskolen sin facebookgruppe.  

 

Nytt møte tirsdag 9/8. Liv Anita sender ut innkalling. 

 

Solrunn Rikardsen 5/7-2016 


