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Innbydelse til førjulsrenn på Rustahøgda 
21. desember 2019 

Bardufoss og Omegn Idrettsforening ved Skigruppa har gleden av å innby til 

utvidet kretsrenn på Bardufoss skisenter den 21. desember 2019.  

I tillegg er dette et FIS-renn for eldre junior og seniorer. 

Skirennet arrangeres i klassisk stil. Rennet har vanlig klasseinndeling fra og med 

8 år til og med veteran.                                                                       

Løypelengde og klasseinndeling:                                                  

1 km klassisk:  J/G 8 - 10 år 

2 km klassisk: J/G 11 - 12 år 

3 km klassisk: J/G 13 og 14 år 

5 km klassisk: J/G 15 og 16 år, K17/18 og K vet 

10 km klassisk: M17, M18, Menn veteran 

3 km klassisk: FH 

 

FIS-klasser og lengder: 

10 km klassisk:  K 19/20, K senior 

15 km klassisk: M 19/20 og Menn senior 

 

 

 

 

Tidsplan 

Kl 0930    Rennkontoret åpner på Skihuset 

Kl 0930-1600   Garderober tilgjengelige i Bardufosshallen 

Kl 1100    Start konkurranse, første startende (Korrigert) 

Kl. ca 1400   Premieutdeling i Bardufosshallen 

 

Premiering: 
Det er full premiering i alle klasser. 

  



Påmelding og lisens 
Påmelding: www.minidrett.no.  

Påmeldingsfrist: Onsdag 18. des 2018 kl 23.59.  

Etteranmeldte betaler dobbel startkontingent. 

Jenter/gutter 8-16 år  kr. 100,- 

Juniorer 17-20 år   kr. 115,-  

Senior/Veteran   kr. 130,-  

Brikkeleie tom 10 år: kr.   25,- 

Brikkeleie 11 - 16 år  kr.   50,-  

Brikkeleie 17- 74 år  kr.  100,-  

Brikkeleie over 75 år  gratis ☺ 

For løpere 13 – 25 år koster engangslisensen kr 60,-. 

For løpere eldre enn 26 år koster engangslisensen kr 150,-  

Løpere uten gyldig forsikring må løse engangslisens. 

For løpere som går i FIS-klassene må FIS-lisens være betalt før start. 

Startkontingent skal være betalt ved påmelding. Det vil være bankterminal på 

rennkontor.  

Startlister/resultatlister  
Startlister blir lagt ut på WWW.BOIF.no senest ila fredag 20 des.  Startnummer 

leveres ut klubbvis i Skihuset og må betales før eller ved avhenting. Startlister 

/klubbliste deles også ut sammen med startnummer. 

Resultatlister henges opp i Bardufosshallen og vil bli tilgjengelig på BOIF’s 

hjemmeside. 

Praktisk informasjon:                      

• Ved tvilstilfelle vil temperaturen bli avlest lørdag morgen (ca kl 0740) og 

lagt ut på BOIFs side på Facebook (BOIF SKI). Nærmeste sted på 

YR.NO er ”Bardufosstun” og evt «Amundrommet» som er litt lenger opp 

i løypa.  

• BOIF har dessverre ingen smøreboder eller annet opplegg for smøring av 

ski å tilby. 

• Parkering ved Bardufosshallen. 

• Garderober og dusj i Bardufosshallen. 

• Det vil være saft ved målgang samt kafè i Bardufosshallen.  

http://www.minidrett.no/
http://www.boif.no/


Kontakt oss: 
Rennleder: Rolf Lundamo, Mob 970 48 175 

Rennsekretær: Olaug Fossbakk, Mob: 918 89 748 

Tidtaker: Leif-Ketil Gamst, Mob: 488 96 802 

e-post: boifski@hotmail.com 

 

 

 

 

Velkommen!! 

Ho-ho-ho 

mailto:boifski@hotmail.com
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