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Innbydelse til
Rulleskirenn 14 sept 2019
«Reisafjellet opp»
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Påmelding:

Online påmelding gjennom minidrett.no
Påmeldingsfrist onsdag 11.09.2019 kl 23.59
Etteranmelding frem til fredag 13.09.2019 kl 22.00 (dobbel startkontigent)
Startkontingenter  pr. deltaker pr. renn:

Jenter/Gutter 15 - 16 år:

kr. 100,-

Juniorer 17 - 20 år:


kr. 115,-

Seniorer:



kr. 130,-
Mistet startnummer faktureres med kr 300.-
Klubbene faktureres i etterkant
Tidtaking

Manuell tidtaking.

Lisens: 
Alle må ha gyldig startlisens.

Evt kan engangslisens kjøpes.

Dusj/garderobe 

Dusj/garderobe på Nord-Troms videregående skole. 
Rennkontor: 
På Reisafjord Hotel. Startnummer deles ut fra kl 0845.
Program
Første start kl 10.00

15 sek startintervall

Løype: Alle går samme løype. Start ved «moloen» 200 m nordvest for Reisafjord Hotel…følg E6. Mål på Vegbrink(toppen av Reisafjellet)
5 km med 350 høydemeter.

Klassisk stil.

Løypa går i sin helhet på en lite trafikkert vei.

Tilbud om busstransport ned fjellet etter målgang.

De som velger å kjøre ned selv på rulleski gjør det på eget ansvar. Og MÅ vente til siste løper er i mål.

Klasser

Rennet er fra og med 15 års klassen.

Vanlig klasseinndeling.

Ikke veteranklasser.

Premier:

50% premiering for 15-16 års klassene

1/3 premiering for jun og sen. 

Rulleski/utstyr:

Troms Skikrets har låneski. I utg.pkt skal alle bruke låneski. 

Kristian Olsen fra Troms Skikrets er kontaktperson på dette….tlf: 90536331

Ha med egne ski i reserve. Såfremt det er flere deltakere enn antall låneski blir det lånt ut ski klassevis. Slik at innad i hver klasse går man enten på låneski eller på egne ski.

Hjelm er påbudt.

Kontaktperson: Karl-Gunnar Skjønsfjell, tlf: 91684062
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