
 

 
 
 
 

 
    

 
             

 
 
 
 

 
 

INNBYDELSE 
til  

Kretsmesterskap i langrenn del II 

 
 

Rustahøgda skistadion 
 

18-19. februar 2017 

  

Bardufoss og Omegn Idrettsforening Skigruppe 



Rennprogram 
Lørdag 18 februar 
1000    Rennkontoret åpner i Skihuset 
1000-1600   Garderober tilgjengelige i Bardufosshallen 
1200    Start konkurranse, første startende 
ca 1500   Premieutdeling i Bardufosshallen 

Søndag 19 februar 
0930    Rennkontoret åpner i Skihuset 
0930-1600   Garderober tilgjengelige i Bardufosshallen 
1100    Start konkurranse, første startende 
Snarest mulig  Premieutdeling i Bardufosshallen 

 

Klasseinndeling og løypelengder:          
Lørdag: Sprint fri teknikk               
100-500 m   J/G 11-12 år  
300-500 m   J/G 13 og 14 år 
500-1000 m  J/G 15 og 16 år, K17/18 + K vet 
800-1200 m  K 19/20, K senior, M 17, M18 og M vet 
800-1200 m   M 19/20, M senior 

Alle får gått to løp, prolog og ett heat. 
 

Søndag:  

Det vil være ”klassiske soner” merket i løypa ifm klassiskdelen. 

Klassisk stil, individuell start: 

2 km    J/G 11-12 år  

Fellesstart med skibytte (klassisk + fri) 

2+2 km   J/G 13-14 år 

3+3 km   J/G 15 – 16 år, K17, K18, K Veteran 

5+5 km    M17, M18, M Veteran, K19/20, K Senior  

7,5 + 7,5km   M19/20, M Senior 



Premiering 

Det er utvidet premiering.  

For klasser tom 16 år er det full premiering.  

Fra 17 år og oppover er det 1/3 premiering. 

Påmelding og lisens 
Påmelding skjer gjennom www.minidrett.no. 
Påmeldingsfrist: 14. feb 2017 kl 23.59 

Jenter/gutter 11-16 år   kr. 100,- 
Juniorer 17 – 20 år:    kr. 115,- 
Seniorer:         kr. 130,- 
Brikkeleie:      kr.   25,- 

Rennkontor 
På Skihuset ved skistadion vil det være utdeling av startnummer. 
Etteranmeldte betaler dobbel startkontingent minus deltakeravgift. 
Startkontingent skal være betalt før start. Startnummer gis ikke ut før 
påmelding er betalt. Det vil være bankterminal på rennkontor. 
Kontingentrapport legges ut på hjemmesiden når startlisten er 
trukket. Løpere uten gyldig forsikring må løse engangslisens. 
 
For løpere 13 – 25 år koster engangslisensen kr 60,-. 
For løpere eldre enn 26 år koster engangslisensen kr 150,-  
 
Startnr og leiebrikke 
Ikke innlevert startnr og leiebrikke, blir belastet klubben med kr 500,- 
pr enhet. 

Startlister og resultatlister 
Startlister blir lagt ut på WWW.BOIF.NO. Startlister og klubbliste 
deles også ut sammen med startnummer. 
Resultatlister henges opp i Bardufosshallen og vil bli tilgjengelig på 
BOIF’s hjemmeside. Prolog lørdag og skiathlon søndag går ”live” på 
EQtiming. 

http://www.minidrett.no/
http://www.boif.no/


Jury 
Jury består av TD, rennleder og løypesjef. 

Praktisk informasjon 
Ved tvilstilfelle vil temperaturen bli avlest lørdag og søndag morgen 
(ca kl 0700) og lagt ut på BOIFs side på Facebook (BOIF SKI). 
Nærmeste sted på YR.NO er ”Bardufosstun”.  

Smøreboder 
BOIF har ingen smøreboder eller annet opplegg for smøring av ski. 

Parkering 
Parkering bak Bardufoss storhall eller ved og rundt Bardufosshallen. 
Det blir ikke tillatt å parkere ved skihuset.  

Overnatting 
BOIF SKI tilbyr overnatting på skole fra lørdag til søndag (klasserom 
på Bardufoss Ungdomsskole). Pris pr person er kr 150,- pr person. 
Samlet påmelding for hver klubb skal sendes til følgende email: 
helga@ghnett.no (bruk mal på siste ark), innen 14.februar. Betaling 
for overnatting skal være innbetalt på konto 4776.17.61591 innen 16. 
februar. 
For de som skal overnatte på skole, vil skolen bli opplåst etter 
premieutdeling. Hver klubb skal stille en ansvarlig for klubben. 
 
BOIF Ski stiller med nattevakt (brannvakt).  
 
Salg 
Det vil være kafe i Bardufosshallen. Betalingsterminal og mCASH er 
tilgjengelig for betaling. 
  

mailto:helga@ghnett.no


Kontakt oss 

Rennleder: Rolf Lundamo, Mob: 970 48 175 

Rennsekretær: Olaug Fossbakk, Mob: 918 89 748 

Ansvarlig overnatting: Helga Hol, Mob 400 29 701 

e-post: boifski@hotmail.com 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Velkommen til 
Rustahøgda 

mailto:boifski@hotmail.com


        
 

Bestilling av overnatting 

Klubb Etternavn Fornavn 
Ansvarlig for 

klubben 
(sett x) 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 


