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INNBYDELSE TIL KRETSMESTESKAP DEL 2 I LANGRENN FOR
TROMS SKIKRETS

Pa vegne av Troms skikrets har Tromsg skiklubb langrenn gleden av a innby til Kretsmesterskap del 2 i
Tromsg, sprint og fellesstart med skibytte.

Arsklassene fra og med gutter og jenter 13 ar, videre klassene jenter/gutter 14 ar, 15 ar, 16 ar, 17 ar, 18 ar,
19-20 ar til og med seniorklasser kvinner/menn gjelder som mesterskapsklasser.

De individuell konkurransene er dpne for arsklassene jenter og gutter 11 og 12 ar og veteran, men dette er
ikke mesterskapsklasser.

Eventuelle Klasser for funksjonshemmede gjelder ogsa som mesterskapsklasser.

Arrangementene vil forega pa Tromsg skistadion, Templarheimen.

RENNPROGRAM

Detaljert prolog- og heatoppsett vil bli lagt ut sammen med startlistene.

lgrdag K1.09.00 - Rennkontor apent pa Skihuset, Skihuset
22.mars rennslutt Templarheimen
K111.00 - 15.00 Sprint langrenn klassisk, Tromsg skistadion,
Lgypelengder 500m - 1500m Templarheimen
K11700 Premieutdeling Langnes skole

@rneveien 4

Sgndag K109.00- Rennkontor dpent pa Skihuset, Skihuset
23.mars |rennslutt Templarheimen
K111.00 Fellesstart med skibytte Tromsg skistadion,
1km - 10km Templarheimen
Premieutdeling Tromsg skistadion
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KLASSER og PAMELDING

Pamelding skjer giennom www.minidrett.no . Pameldingsfrist: 19. mars, 2014. kl 23.59.

Startkontingenter pr. deltaker pr. renn:

Jenter/Gutter 11- 16 ar: kr. 100,-
Juniorer 17 - 20 ar: kr. 115,-
Seniorer: kr. 130,-
Brikkeleie (for 15 ar -senior) kr. 30,-

Lagypelengder individuell sprint klassisk:
500m:J/G11o0g12ar

700 m:J/G 13 og 14 ar
1100 m: J/G 15 og 16 ar + Kjr. og sr.
1500 m: M 17 og M 18, M 19/20, M sr. + M vet.

Ldgypelengder individuell fellesstart med skibytte:

J/G 11 0g 12 ar: 1+1km

]/G 13 og 14 ar: 2 +2km

J/G 15 og 16 ar: 3+3km

M 17 ogM 18 ar: 7,5+ 7,5 km

M 19/20 - M sr.: 10 + 10 km (2x5 + 2x5)
Kjr,Ksr.ogMvet: 5+5km

K vet.: 3+ 3 km

Kontingentlister blir lagt ut pa var hjemmeside torsdag fagr lgpet.

Etteranmelding gjgres til sylvi.ofstad@idrettsforbundet.no Etteranmelding medfgrer betaling av
dobbel startkontingentpris for arsklassene 13 ar og eldre, med fradrag for avgift til kretsen.

Priser etteranmelding;
Aldersbestemte klasser, 13 &r og eldre: kr 100+100-20 = kr 180.-

Junior: kr 115+115-20 = kr 210.-
Senior: kr 130+130-20 = kr 240.-

Lisens:

Lgpere uten gyldig forsikring ma lgse engangslisens.

For lgpere 13 - 25 ar koster engangslisensen kr 50,- per start.

For lgpere som er 26 ar og eldre koster engangslisensen kr 130,- per start.
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STARTLISTER/RESULTATLISTER

Startlister blir lagt ut pa var nettside www.tromsoskiklubb.no umiddelbart etter trekning.
Startlister deles ogsad ut sammen med startnummer.

SM@REBODER

Arranggr har noen fa smgreplasser 4 tilby i garasjen pa skihuset. Pris kr 1000 fredag kveld til lgrdag
kL. 15 eller kr 1500 for helgen. Bestilling skjer til sylvi.ofstad@idrettsforbundet.no (de fgrste som
bestiller far tildelt smgreplass til vi er utsolgt). Det vil vaere mulig 4 sette opp smgretelt i naerheten
av stadion.

| PARKERING |
Parkering pa fotballbanen gst for Skihuset.

| GARDEROBER/DUS] |

Garderober i kjelleren pa skihuset og i Tromsghallen.

PREMIEUTDELING
Dag Tid Sted
Lgrdag 22. Mars KI1. 17 00 Langnes skole
@rneveien 4
S¢ndag 23.mars KI. 14.00 skistadion

Det er medaljer til de 3 beste i hver klasse og premier iht rennreglementet, dvs 100% premiering i
klassene 11 og 14 ar, 50% premiering i klassene 15 - 16 ar, 1/ 3 premiering i klassene junior og
senior.

INNKVARTERING

Det vises her til byens hoteller og andre tilbud om overnatting.
Vi har gode prisavtaler med Scandic hotell. TIf 77 75 50 00
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Det vil vaere salg av mat og pa Skihuset pa skistadion. Apningstider tilpasses program pa
konkurransedager.

ANDRE OPPLYSNINGER
Vdre nettsider www.tromsoskiklubb.no
Startnummer Hentes samlet pa rennkontor av lagleder. Ikke innlevert nummer

ma erstattes (500.-).

Layper Lgypekart pa stadion/skihuset. Distanser og lgypetraséer med
forbehold om veer og fgreforhold.

Brikker Ja. Lgpere skal ha brikker. Rennet arrangeres med tidtaking fra Emit.
Brikke kan leies av arranggr for kr 30,- for klasser fra 15 ar og eldre.
Brikke lanes gratis til og med klasse 14 ar. Mistet brikke ma erstattes.

Betaling Klubbene betaler startkontingent til konto nr. 47501153717
(Tromsg skiklubb langrenn) og tar med kvittering til rennet.
Fakturagrunnlag pr klubb legges ut p4 www.tromsoskiklubb.no
torsdag kveld. Etteranmelding betales pa rennkontoret.

Jury TD, rennleder og lgypesjef

Rennleder Sylvi Pettersen Ofstad, telefon: 913 96012
e-post: sylvi.ofstad@idrettsforbundet.no

Laypesjef Yngve Benoninsen, telefon: 90330521, e-post: yn-benon@online.no

Tromsg Skiklubb Langrenn gnsker alle hjertelig velkommen til Kretsmesterskapet del 2 for
langrenn i Tromsg.Vi haper dere vil oppleve to flotte og minnerike dager hos oss.

VEL M@TT!
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